
Professor Ibrahim Abubakar ganha o Prêmio Roux 2023 
 
SEATTLE, Washington, 10 de agosto de 2023 — Líder de destaque em saúde global, 
Ibrahim Abubakar recebeu o Prêmio Roux 2023 por sua dedicação para a melhoria dos 
resultados de saúde ao longo das três últimas décadas.  
 
Em seu 10º ano, o Prêmio Roux já reconheceu pessoas de todo o mundo que empregaram 
dados de saúde baseados em evidências para melhorar a saúde da população. O Prêmio Roux 
é oferecido pelo Instituto de Métricas e Avaliação em Saúde (Institute for Health Metrics and 
Evaluation, IHME) da Faculdade de Medicina da Universidade de Washington. 
 
“O Prof. Abubakar tem sido persistente em suas contribuições para a saúde global. Sua 
competência e ativismo impactaram diretamente a implementação de políticas e as vidas de 
milhões de pessoas”, afirmou o Dr. Chris Murray, Diretor do IHME. “O Prof. Abubakar incorpora 
exatamente o que o Prêmio Roux representa: inovação, ambição e colaboração. O universo da 
saúde pública se torna mais forte devido a suas constantes contribuições e comprometimento 
com a mudança.” 
 
A maior conquista do Prof. Abubakar é seu trabalho recente na Comissão Nigeriana do 
The Lancet, que levou diretamente à aprovação de uma nova lei que exige o estabelecimento 
do seguro-saúde básico e a criação de um fundo para populações vulneráveis que abrange 
83 milhões de pessoas carentes. Liderando uma equipe multidisciplinar internacional, em 
março de 2022 concluiu uma análise abrangente do sistema de saúde nigeriano com apoio dos 
dados da Global Burden of Disease (GBD). A pesquisa identificou deficiências críticas e 
ofereceu recomendações em áreas importantes para melhorar as equipes de assistência à 
saúde, os sistemas de informação e o acesso à saúde para todos os nigerianos.  
 
“O que me motiva todos os dias é a firme crença de que a existência de desigualdades de 
saúde não é um pressuposto. Eliminar a desigualdade de acesso à assistência é algo possível 
se trabalharmos coletivamente para melhorar as vidas e condições da maioria dos 
desfavorecidos que há entre nós”, disse o Prof. Abubakar, decano da Faculdade de Ciências da 
Saúde Pública do Colégio Universitário de Londres. 
 
A determinação do Prof. Abubakar em promover a igualdade vem de seu pai que nasceu no 
norte da Nigéria, uma das regiões mais pobres do mundo. Seu pai viveu em meio à pobreza 
debilitante sob a ocupação colonial britânica, mas conseguiu ter acesso à educação e construir 
uma carreira como funcionário público. Quando criança, o Prof. Abubakar presenciou as 
desigualdades sociais e econômicas em sua terra natal através do trabalho de seu pai. Como 
adulto, o Prof. Abubakar escolheu estudar medicina no norte da Nigéria para abordar as 
desigualdades de saúde. 
 
“Minha carreira enveredou para a saúde pública depois que testemunhei o efeito devastador do 
HIV e de outras infecções em meus pacientes. Como jovem médico, lembro-me claramente dos 
pacientes que chegavam em minha enfermaria e morriam por causa de uma forma evitável de 
meningite. Muitos desses pacientes eram muito pobres e haviam sido renegados pela 
sociedade”, disse o Prof. Abubakar. “Acredito que minhas conquistas posteriores e meu 
compromisso persistente com a medicina e com a saúde pública têm muito a ver com o 
contraste que presenciei durante toda a minha vida: a desigualdade de resultados e o que é 
possível quando se tem oportunidade e recursos.” 
 
O Prof. Abubakar foi fundamental para o desenvolvimento de iniciativas de saúde para 
tuberculose (TB) e COVID-19. Como chefe de TB na Public Health England em 2015, ele 



desenvolveu um programa de pesquisa que melhorou as triagens. O Prof. Abubakar também 
presidiu comitês, como o Grupo Consultivo Estratégico da OMS para TB, que levou a melhores 
diagnósticos e maior acesso ao tratamento, contribuindo para um declínio anual de 2% nos 
novos casos de TB em todo o mundo de 2015 a 2018. 
  
Em 2020, o Prof. Abubakar foi nomeado consultor científico e técnico da força-tarefa 
presidencial da Nigéria para a COVID-19. Ele organizou uma equipe que respondeu a pedidos 
diários por evidências, ajudou a desenvolver o tipo e o cronograma das restrições nacionais 
devido à COVID-19 e escreveu mais de 40 documentos de políticas que, por fim, serviram 
como uma política nacional de vacinação. Além disso, lidera um estudo internacional sobre as 
variantes da COVID-19, que inclui coortes da Europa, América do Sul, África e Ásia. 
 
“Sinto que tenho sorte porque minha carreira e meu cargo me permitem ter o privilégio de 
trabalhar em uma universidade de ponta no Reino Unido e de impactar a política de saúde no 
país que me acolheu. Ao mesmo tempo, posso contribuir para a geração de evidências que 
influenciam a saúde global e a política de saúde na África e na Nigéria especificamente”, 
afirmou o Prof. Abubakar. 
 
Enquanto vencedor do Prêmio Roux, o Prof. Abubakar receberá um prêmio de US$ 100.000 
como incentivo por seu trabalho de apoio aos sistemas de saúde da Nigéria e da região do 
Sahel, na África, trabalho esse que beneficia alguns dos países mais pobres do mundo, entre 
outros importantes programas de saúde global. Ele será homenageado em uma cerimônia de 
premiação que ocorrerá em 12 de outubro em Londres.  
 
O IHME aceitará indicações para o Prêmio Roux 2024 em setembro. As indicações são aceitas 
a nível mundial e podem incluir, entre outros, funcionários de órgãos governamentais, 
pesquisadores de instituições acadêmicas, voluntários de organizações beneficentes ou 
profissionais de saúde que trabalham na comunidade.  
 
Em caso de dúvidas sobre a premiação, contate info@rouxprize.org. 
 
Para entrevistas aos meios de comunicação, contate media@healthdata.org 
 
Sobre o Prêmio Roux 
O Prêmio Roux é patrocinado pelo membro do conselho fundador do IHME, David Roux, e sua 
esposa, Barbara, e reconhecem pessoas do mundo todo por seu uso inovador e impactante 
dos dados da Global Burden of Disease. 
 
 
Sobre o IHME 
O Instituto de Métricas e Avaliação em Saúde (Institute for Health Metrics and Evaluation, 
IHME) é uma organização independente de pesquisa sobre saúde global da Faculdade de 
Medicina da Universidade de Washington que fornece medidas rigorosas e comparáveis dos 
problemas de saúde mais importantes do mundo e avalia as estratégias usadas para abordá-
los. O IHME está comprometido com a transparência e disponibiliza amplamente essas 
informações para que elaboradores de políticas tenham as evidências necessárias para tomar 
decisões informadas sobre alocação de recursos para a melhoria da saúde da população. Para 
mais informações, acesse healthdata.org. 
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