ESTUDIO GLOBAL BURDEN OF DISEASE (GBD) 2021

Puntos destacados

lugares.

La esperanza de vida mundial ha aumentado 6.2 anos
desde 1990, en gran medida gracias a:

menores tasas de mortalidad por diarrea e infecciones de las
vias respiratorias inferiores.

menores tasas de mortalidad por ictus, cancery cardiopatias
isquémicas en mayores de 55 anos.

COVID-19 descarril6 las mejoras en salud en muchos

La diabetes y las enfermedades renales son amenazas
crecientes para la salud en todo el mundo.

¢,Cuales son las novedades de este

estudio?

La mortalidad por las principales causas de muerte disminuyo durante los ultimos 30 afnos,

pero COVID-19 altero estas clasificaciones radicalmente.

Principales causas de muerte en el mundo en 1990, 2019 y 2021
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Es el primer estudio que compara las muertes por
COVID-19 frente a las muertes por otras causas
a nivel mundial.

Relaciona las causas de muerte concretas con los
cambios en la esperanza de vida.

Ha usado cientos de nuevas fuentes de datos
y métodos estadisticos mejorados.

Ha agregado 12 nuevas causas de muerte y grupos
etarios mas detallados.

Tasa de muertes
normalizada por edades

(por 100,000 personas), 2021

1 Cardiopatia isquémica

158.9 (147.4a165.4)" }— 1 Cardiopatia isquémica

110.9 (102.5a116.9)

|| 1cardiopatiaisquemica

| 108.7 (99.8a115.6) |

2lctus | 144.3 (134.0a2152.3) }— 2lctus 89.3(81.6295.6) . 2COoVID-19 94.0(89.2a100.0)
3EPOCt | 71.9(64.6a775) | sePoct (46.1(420a49.8) | |awws |87.4(79.5a94.4) |
i infecciones delas vias respiratorias | g1 8 (57.0a66.8) | | #nfecciones delas viasrespiatorias || 347 (31.5 2 37.5) [ aepocr |45.2(40.7a49.8) |
5 Enfermedades diarreicas 60.6 (46.7 279.6) | 5 Trastomos neonatales 30.7(26.8a35.3) D anies caysas relacionadas conla 32.3(24.8a43.3)
6 Trastornos neonatales 46.0 (43.5a48.9) 6 Alzheimer I 25.0(6.2a65.0) . | 6 Trastornos neonatales 29.6 (25.3a34.4)
7 Tuberculosis 40.0(34.1a448) | 7 Cancer de pulmén 23.7 (21.8225.8) | T Infecciones delas viasrespiratorias || 28,7 (26.0 a 31.1)
8 Cancer de pulmon 27.6(26.1a29.0) 8 Diabetes 19.8(18.56a20.8) 8 Alzheimer 25.2(6.4a65.6)
9 Alzheimer 25.1(6.0a66.1) 9 Nefropatia cronica 18.6 (16.9219.8) 9 Céncer de pulmén 23.5(21.2a25.9)
10 Cirrosis hepatica 24.4(22.3a27.5) - | 10 Enfermedades diarreicas 17.1(12.4a23.2) “ 10 Diabetes 19.6 (18.2a20.8)
" 11 Cirrosis hepatica || 17.1(15.9a18.5) 11 Nefropatia cronica 18.5(16.7a19.9)
12 Cirrosis hepatica 16.6 (15.2a18.2)
14 Diabetes ” 18.2(17.0a19.1) | 14 Tuberculosis 14.9 (13.7a16.4) | 14 Enfermedades diarreicas 15.4(10.9220.9)
| 16 Tuberculosis 14.0(12.6a15.8)
I:] Enfermedades no infecciosas
| 18 Nefropatia crénica ” 14.9 (13.7a16.4) D fermedades inf das con la idad les y nutrici

TLos intervalos de incertidumbre son un rango de valores en los que es probable que se incluya la estimacién correcta de pérdida de salud por una causa concreta.
*Enfermedad pulmonar obstructiva crénica
**Qtras causas de mortalidad relacionadas con la pandemia; incluye el exceso de mortalidad asociado a la pandemia.

Fuente: https://bit.ly/CoD21, The Lancet.
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GBD 2021: CAUSAS DE MUERTE

El Africa Subsahariana Oriental ha presentado el mayor aumento en la esperanza de vida de todas las regiones:
las mejoras mas importantes en la region surgieron de los esfuerzos por combatir la diarrea, la tuberculosis,
las enfermedades de las vias respiratorias inferiores, el SIDA/VIH y el sarampidn.

Cambio en la esperanza de vida por regiones, 1990-2021
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Cambio en afios

Los mayores aumentos en la esperanza de vida se han producido por el progreso al combatir enfermedades
entéricas, como la diarreay el tifus. Los mayores descensos en la esperanza de vida se han producido por
COVID-19y causas relacionadas con esta enfermedad.

Afos de esperanza de vida ganados o perdidos por las principales causas de muerte a nivel mundial, 1990-2021
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Infecciones entéricas (p. ej., diarrea)

Infecciones de las vias respiratorias inferiores

Ictus

Otras enfermedades infecciosas

Cancer

Cardiopatia isquémica

Trastornos neonatales

Tuberculosis

Otras enfermedades no infecciosas

Enfermedad pulmonar obstructiva crénica

Lesiones fortuitas

Sarampi6n
Enfermedades del aparato digestivo

Deficiencias nutricionales

Lesiones en transporte

Suicidio y homicidio

Malaria

Diabetes y nefropatias

*Otras causas de mortalidad
relacionadas con la pandemia**
COVID-19

*Otras causas de mortalidad relacionadas con la pandemia incluyen el exceso de mortalidad asociado a la pandemia.

Fuente: https://bit.ly/CoD21, The Lancet.
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